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K MOMEHTY MOCTYIIJICHHS B KOy PEOCHOK TOJDKEH UMETh MPEACTABICHUE O TOM,
YTO €ro KJEeT, KakuM o0pa3oM ImpoucxoauT odyuenue. M camoe rinaBHoe, y HEro
JIOJKHO OBITH KellaHue YIuThes. O4eHb 9acTo JETeH MPHUBJICKACT JIMIIb BHEIIIHSIS
CTOPOHA IIKOJHHOW JKU3HU. ATpHUOYTHI IIKOJIHHOW >XU3HH, KEIAHHEC CMCHHTH
00CTaHOBKY KaXyTCS MM 3aMaHYMBBIMH. Ecim peGeHOK HE TOTOB K HOBOMY
COLIMyMY, TO Ja)ke TP HaJUYUU HEOOXOIMMOTO 3amaca YMEHUW W HaBBIKOB €My
Ooynet TpynHo. K 7 romaM mouTy mojiOBUHA JIETEeH, TCUXOJOTUYECKH HE TOTOBBI K
Havaly MIKOJILHOTO 00y4eHus. OTMedaeTcss He3pENIOCTh PETYISITOPHBIX (DYHKIINH,
3aTPyAHEHO MPOU3BOJILHOE TTOBEACHUE, AMSATh, PE4b. Y HUX MOSBISIOTCS CTPaxH,
TPEBOTa, HEYBEPECHHOCTh. K moBeneHUI0 peOeHKa MPEIbSBISIFOTCS 3aBBIIIICHHBIC
TpeOOBaHMsI, COOTBETCTBOBATH KOTOPHIM OH HE B COCTOSIHMHM. JTO TOXKE YCUIIMBAET
TPEBOXKHOCTh U CHIKAET CaMOOIIEHKY JII000TO peOeHKa.

[TocTyruieHue B KOy — 3TO HOBBIM 3Tall B )KU3HU PeOEHKA. DTO TOP>KECTBEHHOE
COOBITHE MHOT/Ia OMpaudaeTcs TPEBOrOM, cTpaxoM HeusBecTHocTU. KpyxkkoBas
JEATENHHOCTh TIO3BOJISIET OYIyIIMM MEPBOKIACCHUKAM 3HAKOMHUTBHCS CO CKa3KaMH
JUIA TIKOJBHOW ajganTaliii, KOTOpPBhIE OKAa3bIBAIOT OPTraHM3YIOIIee BIMSHUEC Ha
y4eOHYI0 JIeATeNbHOCTh, YydYaT TPABWIBHO OOpamarbCsi CO  IIKOJbHBIMH
MIPUHAJICKHOCTSIMH, Pa3BUBAIOT aKKypaTHOCTh M CAMOCTOSITEIIbHOCTD, ITO3BOJISIOT
MOHATH JIOTUKY TMporiecca OOydYeHHs, TO3BOJIAIOT BbIPaOOTaTh A(h(HEKTUBHBIX
CTpaTeruii MOBEJACHMS B T€X WM MHBIX IIKOJbHBIX CUTYAIUsX.

B Xxone crokeTHOW IMHUM KPYXKKOBasi JIEATEIbHOCTh IMOMOTAeT  JIETSIM
BBIMOJIHATh YIPAXKHEHUS, UrPaTh B TOJBHIKHBIC W HACTOJLHO-TICUYATHBIC WIPHI,
pa3BHUBAIOIINE TTO3HABATEILHBIC CIIOCOOHOCTH JIOIIKOJILHUKOB (TTaMsITh, BHUMAaHHE,
MBIIIJIEHUE,  BOCHPHSTHE), OSMOIMOHAIBHYIO  cdepy, BojieByr  chepy,
dbopMupYIOITHE aJICKBATHYIO CAMOOIIEHKY, a TaK YK€ IIOMOTaeT MPpUoOpeTaTh HaBBIKH
IPYIIIOBOM M TIOATPYIIIIOBOM pabOTHI, & TaK JKe Y9aTcsi COOJIIOIaTh ITPABHJIa UTPHI.
Heab: co3nanue conuaabHO-TICUXOJIOTHYECKUX YCIOBUM JIJIs1 yCTISITHON alanTaliiy
JOIIKOJIbHUKOB K CHUTyalldd  IIKOJBHOTO OOy4YeHHS ©  (HOPMHUPOBAHHS
MOJTHOIIEHHOTO MCUXUYECKOTO U JIMYHOCTHOTO PA3BUTHUS ICTEH B COOTBETCTBUH C UX

HWHIUBUYaJIbHBIMU 0COOEHHOCTSIMHM 1 BO3MOKHOCTSMH



3anaun:

- CO3/1aBaTh YCJIOBUS 111 (POPMHUPOBAHUS POU3BOIBHOCTH IICUXUYECKUX MPOIIECCOB
y JieTed, TPEHUPOBATh IMO3HABATENIbHBIE MPOIIECCHI - BOCIPUATHE, TAMSITh,
MBILIUIEHUE, BHUMaHHE, BOOOpaKEHUE;

- pa3BUBATh UHTEIUIEKTYAJIbHYIO CPepy — MBICIUTEIbHbIC YMEHUs (Ki1acCupUKaius,
000011IeHre, aHATIU3, Pa3/IeIeHUe Ha TPYIIILI U T.11), Pa3BUTHE HATJSIHO-00pa3HOTOo
CIIOBECHO-JIOTHYECKOTO, TBOPUYECKOTO M KPUTHUECKOTO MBIIILICHUS,

- TOOYKJIaTh JIETe K MPOSBICHUIO UHULIMATUBBI U CAMOCTOSATEIHbHOCTH MBIIIICHUS
BO BCEX BHJIAX JCSITEIHHOCTH

-pa3BUBaTh KOMMYHUKATHBHBIC YMEHUS, HEOOXOIUMBIE TSI YCTICTITHOTO MPOTCKAHHSI
mpolecca OOIIEeHUS B IIKOJIE C CBEPCTHUKAMU U YUUTEISIMU

- pa3BUBaTh JIMYHOCTHYIO cdepy peOeHka — (OpMUPOBATH aJIEKBAaTHYIO
CaMOOIIECHKY, TIOBBIIIATh YBEPEHHOCTD B ceOe, POPMUPOBATH aJICKBATHYIO MMO3UIINIO
OyIyLIEero MmKOJbHUKA

- COBEPIIICHCTBOBAaTh KOMMYHHUKATUBHBIEC HABBIKH Y JIETEH, pa3BUBATh COBMECTHYIO
JESITEIbHOCTh JI€TeH, pa3BUBaTh HABBIKA M YMEHHSI KOHCTPYKTMBHOTO OOINECHHUS B
IIKOJIE

- pa3BUBaTh BOJIEBYIO Cepy - MPOU3BOJIBHOCTh, CAMOPETYJISALUIO, CAMOKOHTPOJIb
HEO0XOAUMYIO JUIsl YCTIEUTHOTO O0YUYEeHHS B IIKOJIE

- (hopMHpOBATH MO3UTUBHYIO MOTHUBALIMIO K IIKOJILHOMY OOYUEHUIO

- CIOCOOCTBOBATh (POPMHUPOBAHUIO YUEOHO-TIO3HABATEILHOTO MOTHBA y OyAyIIHX
MIEPBOKJIACCHUKOB.

- IPUMEHEHHE TICUXOJIOT- MEJarOTHIeCKUX METOIOB U IPUEMOB B paboTe C IEThMH,
crocoOCTBYOMUX A(DPEKTUBHOMY | YCHCIIHOMY MPOXOXKIACHUIO IITKOJIBHOU
aanTanyuu

B 1umkn  3aHATHl  BONUIM  OOIEW3BECTHBIC YMPAKHEHHS, OINHCAHHBIE B
MIETarOTHYECKOM W TICUXOJIOTUYECKOM  JUTepaType, yNPaXHEHUS  aBTOPOB
NpeUIarafoliiX CBOM Pa3BHBAIOIIME TMPOTPaMMBL. J[JIsl perieHus moCcTaBIeHHBIX
3aj1a4 MCIIOJIb3YIOTCS CIEIYIOIINE MCUXO0JIOTO —T1eJarorndeckre MeTOAbl U IPUEMBI:
-HEUPOTICUXOJIOTHIECKUE METOIBI U TIPUEMBI

- METOJIBI U IIPUEMBI apT-TEPATTUU



- ICUXOI'MMHACTHKA
- 3JIEMEHTBI CKa3KOTEepaIruu
- QJIEMEHTHI U TOCOOUS TeXHOJIOTUU BhicokoBHUa
- AMUTAIIIOHHBIC U POJIEBBIC UTPBI
AJIEMEHTHI TPYIIIOBON OecceIbl;
- TEXHUKH U IIPUEMBI CAaMOPETYJIALINH
- IPUMEHEHHE UTPOBBIX ICUXOJIOIMYECKUX MOCOOUI U TUTAKTUYECKUX UTP
- MPUMEHEHUE PENaKCAIMOHHOTO W HWIPOBOTO MOCOOMS (Macca)XXHbl€ KOBPHUKH,
JIOPOXKKH, 0aTyT, pelakCallMOHHbIC TOAYIIKH U T.J)
OTU METOAbl SABISIOTCA XOPOIIMM CPEICTBOM (OpMUPOBaHUA y OyayHIux
MEPBOKIIACCHUKOB HABBIKOB MHTEJUIEKTYaJIbHOM, SMOIMOHAIBHOW, MOTHBALIMOHHOM
BOJICBOM  peryyisiiuu moBeAeHus. OTIMYUTENbHOM OCOOEHHOCTBIO KpY>KKOBOU
NESITEIbHOCTH SIBISIETCS TO, YTO OCO00O€ BHHMAHUE YHAEISIETCS ICHUXOJIOro-
NEAArornyeckol KOPPEKUUU HUHTEIUIEKTYaJbHOTO M JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHA
JOLIKOJIBHUKOB: HEAJEKBATHOCTH CAaMOOLEHKH, TPEBOKHOCTH, HEYBEPEHHOCTH B
CBOMX CHJIaX, MAaCCHUBHOCTH, CJIa0bIM KOMMYHHUKATHBHBIM HaBBbIKaM, CJIa00CTh
WHTEJUICKTYaJIbHOU Cephl.

Bo3pactHblie 0oco0eHHOCTH AeTel 6-7 et
Benymasi norpe6HOCTH — OOIIICHHE.
Benymas 1eTeJIbHOCTh — CIOKETHO-POJIEBAs UTpa.
Benymasi pyHkiusi — BooOpakeHue.

Oco0enHocTH BO3pacra:

1.ITposiBneHre MPOU3BOILHOCTH BCEX NMCUXUYECKUX TpoueccoB. Ho yueOHas
2.JlesITeNbHOCTH IIKOJIBHOTO THIIA €II¢ He chopMHUpOBaHa.
3.Ilepexon k MiaIIeMy MKOJILHOMY BO3pacCTy.
4 ITposiBneHue Kpusuca 7 JeT (Karpusbl, NasCHUYaHbe, IEMOHCTPATUBHOE
MTOBEJICHHUE).
S5.I1oBbllIeHHAs! 4YyBCTBUTENBHOCTb.
6.[losHOE TOBEpUE B3pOCIOMY, IPUHATHE TOYKU 3peHUs B3pocioro. OTHOILIEHUE K
B3pOCJIOMY KaK K €JMHCTBEHHOMY UCTOYHHUKY JOCTOBEPHOI'O 3HAHUS.

7.Bexyumum mpooiKaeT 0CTaBaThCsl HATJISTHO-00pa3HOE MBIITUICHHE.



Bo3pacTHbie HOpMBI ICHXUYECKOT0 PA3BUTHS pedeHKA
K 7 rogam (KpaTko)

Pa3BuTHe MHTE/LUIEKTYAJILHOU Cephl.
YMeHue ycTaHaBIMBaTh TPUUMHHO-CJICICTBEHHBIE CBSI3HU.
YMeHHe Hax0IUTh PEIICHUE MPOOJIIEMHBIX CUTYaAIIUH.
YMenue GpopMyIupoBaTh NO3UIUU PA3ITUYHBIX IEPCOHAXKEHN B INTEPATyPHOM
MPOU3BEACHUMU.
YMeHue BhICTpanBaTh apryMEHTAIMIO K CBOEH MO3UIUU C YUETOM
KOHTPApryMEHTOB.
Brimonnenue 3a1aHuii: «kHAaUTH JEBITOCY, «JIOTHUECKHUE IISITOYKW» 110 3 U OoJjiee
MpU3HAKAM.
HckntoueHre Ha OCHOBE BCEX M3YUYEHHBIX 0000IICHUH.
BrinonHeHnue onepauuu Kiaccu@ukayuu 1o CylmeCTBEHHbIM TPU3HAKAM.
IHamATh.
3putenbHas 00pa3Has: 00beM — /-8 MPEeIMETOB.
CnyxoBas obpa3Hasi — 7 CJIOB.
CmyxoBas BepOasbHasi - 7 — 8 CIOB.
TakTunpHas - 7 IpeIMETOB.
CnoBecHO — joruyeckasl.
[TIpon3BOIBHOCTD MAMSITH.
Buumanmue.
O06beM - 7 — 8 IpeIMETOB.
YcroiunBocTh — 25-30 MUHYT.
Konnenmus: Haxox1eHne U3BeCTHOTO N300paKEeHUs, UMEIOIIETO 10 5 MEITKUX
JIeTajed PU BBICOKOU TNIOTHOCTHU IITPUXOBKH.
YMeHue BUIETh TBONCTBEHHbBIEC N300PaKCHHUS.
BooOpaxenue.
TBoOpueckoe (M3MEHEHHE CIOKEeTa CKa3KH, COUMHEHUE CBOCH CKa3KU ¢
MCITIOJIb30BAaHUEM TIEPCOHAKEN, IPUIYMAHHBIX CaMUM pPEOCHKOM, IIPeoOpa3zoBaHue
OJIHOTO MpeIMeTa B APYroil B MPOIECCEe MAHUMYJISIINK C Pa3TUnIHBIMU

MaTepuaiaMy, PUTyMBIBAHUE PA3TUYHBIX UTPOBBIX CIOKETOB).



3pumenvnuulit cunme3s 3 9 dacrei 6e3 oo6pasia, u3 12 gacteir — co 3pUTEILHON
OTIOpOit Ha 0Opasel.

CpaBHEHUE IPEAMETOB HA OCHOBE MPE/ICTABICHUMN.

Pebenok momxeH ymeTs BeIAEHITh 10 cxoacT u 10 oTin4mii, B TOM 4ucie
CYILIECTBEHHBIE MTPU3HAKH.

BoJgeBas cepa.

[IpuHUMAaTh U yIep>KUBaTh 5 U 0oJiee MpaBUI B UTPOBOM M yUEOHON CUTYALIHH.
CdopMupoBaHHOCTH UTOTOBOIO U MOIIATOBOTO CAMOKOHTPOJIS.

YMeHune m1aHupoBaTh CBOKO JIEATEIbHOCTD.

YMeHune 1eMCcTBOBAaTh B COOTBETCTBUM C COIMAIBHOM POJIBIO.

JIuynocTHas cepa.

PebGeHok 1o/IKeH YMETh OTHOCUTHCS KPUTUYECKU K CBOUM MOCTYTIKAM.
[TosiBneHue 351eMeHTOB pe(IeKCuu, MOSBICHUE YCTOWYMBOW CAMOOLIEHKH.
MoTuBaMOHHASI TOTOBHOCTH K LIKOJIE.

CdopMupoBaHHOCTh YCTOWYMBOIO MTO3HABATEIBHOIO, SMOLIMOHAJILHOTO U
COLIMAJIBHOT'O MOTHBOB.

PexomMeHnayemMoe KOJIH4eCTBO AeTeii B rpynme: 8 - 10 yemoBek

KoaunuecTtBo HO/I: 1 pa3 B Henemnto

Pexomenayemoe momemieHue: KaOWHET IeIarora-ricuxojiora, pacCUUTaHHBIN Ha

rpymmoByro HO/J

MartepuajibHO-TeXHHYECKHE YCJOBHSA: KaOWHET COOTBETCTBYIOT TpPEOOBaHUSIM

CanlluH, cymecTtByeT 30Ha MCUXOJOTMYECKON pas3rpy3Ku ISl JAETEW, 30HA A

penakcaruu (koBep), 30Ha miua noarpynmnoBoit HOJI (ctomwi, cTynbs). UrpoBoe

nocoOusi: MsTKAe KyObl M KyOWKH, penakcainuoHHas popoxkka «lllaraiikay,

penakcaionHas urpymka «l['yCuHH4YKa», pelakCallMOHHBIE MSTKUE KapMaHbl,

penakcanmoHHbie urpymkn «Cmaitmnk», «ComHbmko»u T.4. Jumgaktudeckue

IIOCOOUS U WUI'pbl OJId pa3BUTUA W TPCHHUPOBKU IICHUXHUUYCCKUX ITPOLECCCOB M T.A.

Hanmuune UKT — texHonoruii (mpoekTop, HOyTOYK, My3bIKalbHbI€ KOJOHKH)



CTpyKTypa u coep:KkaHue KPYKKOBOH padoThI
Conepkanre Kpy»KKOBOH pabOThI CTPOUTCS Ha WIEAX PAa3BUBAIOMICTO OOYYCHUS
J.b. Onbkonuna — B.B. JlaBbiioBa, ¢ y4eTOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH M 30H
omxkaitiero pazsutus (JI.C. Beirorckuii, J{.b. DnbkoHuH).

PediekcuBHO — AESTENBHOCTHBIN MOXO0]] MO3BOJISIET PEIIaTh 3aja4l Pa3BUTHUS
MICUXUYECKUX (PYHKIUN Yepe3 MCIOJIb30BAHUE PA3IMYHBIX BUIOB JIESTEIBHOCTH,
CBOVCTBEHHBIX TAHHOMY BO3pacTy.

B cBoeit pabore Mbl NPUIEPKUBAIUCH HJIEM HEKPUTUYHOTO TYMaHHOTO
OTHOUIEHUS K BHYTpeHHEMY MHpy Kaxzaoro pedenka (K. Pomxkepc).

[IpuHuun au4HOCTHO — opueHTupoBaHHOro noaxona (I'.A. Ilykepman, HI.A.
AMoOHaIIBUIM) TpearaeT BbIOOp M TOCTPOEHUE MaTepuaja HUCXOAsS U3
WHIUBUYAIIBHOCTH Ka)XXIOro peOEHKa, OPUEHTHUPYSICh Ha €ro MOTPeOHOCTH M
NOTEHIMAIBHBIE BOBMOKHOCTH.

[ToBbimienre 3QPHEeKTUBHOCTH OCHOBAHO HA MJIEAX MO3TAIMHOIO (POPMUPOBAHUS
necteuid (I1.4. I'aneniepun, H.®. Tansi3una).

Crpykrypa:
1. Opranu3zanmoHHO-MeTOANYECKUH 3Tan. Bkiitouaer B cedst Habop AeTeil B rpynmy,
OINpPEJEIICHUE UHIUBUIYaIbHON POTPAMMBI.
HaGop nereli B KpyXKOBYIO TPyINIy HUAET HAa OCHOBE PE3yJbTaTOB BXOJHOMN
MICUXOJIOTO-TIEAArOTMYECKON JTUATHOCTUKH.
2. MuarHoctuyeckuil stamn. IIpoBeneHre WHIWBUAYAJIBHOW AUArHOCTUKH JETEH,
cOOp aHaAMHECTUYECKHUX JJAHHBIX
3. KoppekimoHHO —pa3BUBAIOIIMI ITAIl.
4. 3akmrountenbHblid ATan. [loBeeHre uToros.
3aHATHUS COCTOST U3 B3aUMOCBSI3aHHBIX UTPOBBIX CUTYaAllUMH, 3aJaHUM, YIIPaXKHEHUH,
Urp, TMOAOOpPaHHBIX TaKUM 00pa3oM, 4YTOOBI COJCHCTBOBATH PEIICHHUIO
MOCTABJICHHBIX  KOPPEKIIMOHHBIX  3agad.  lcrmonb3oBaHWE — ayJuO3alluCH,
U300pakeHre 00pa3oB KUBOTHOTO M PACTUTEIBHOIO MHpA, TUIHWYHBIX 103,
JIBUTATEJbHBIX IOBAJOK, BHEIIHErO0 W BHYTPEHHEro Mupa W T. TeaTpamuzanms.
Pa3birpsiBaTh HEOOJBIIKNE CLIEHKH, YYACTHUKH KOTOPBIX UMEIOT pa3HOE HACTPOEHUE,

XapaKTCp, IMOBCACHUC, Yuuth NoHUMAaTh JKCCTbl, MUMHKY, BOCIIPOU3BOJHUTHL UX B



clieHKaX. BBeneHue B UrpoBy10 aTpuOyTUKY NEPEBOILIOIIEHUH 1eTeH, TaHTOMUMBI,
pOJIEBBIE HIPBI-COUMHSUIKH, PEXHCCYPBl JAETEH, paclpeleneHuss poyied U T.A.
becenpl ¢ netbmu, 00CYyXJ€HUE IICHXOJOTMYECKHX cUTyauui. CloBecHblE U
NOJBW)XHBIE  WIPBI,  PEIAKCALHOHHBIE  YIPAKHEHUS. [IpourpsiBanue
IICUXOTUMHACTUYECKUX YNPAKHEHUN. AHaIu3 M WMHCLUEHHPOBAHHBIE PAa3JIMYHBIX
IICUXOJIOTMUECKUX 3TI00B. llpocnymmBanue ayano3anucu/BUIMO CO 3BYKaMHu
OpPUPOABl M KJIACCUYECKUX MY3bIKAJIbHBIX IPOU3BEICHUN C LEIbI0 CHATHUA
CTpeccoBOE COCTOSIHHE. PrutmornnacTuka—Xxy105K€CTBEHHOE BOCIIPUSITHE
OKPY’KAIOLIEro MHUpa, KOTOPOE IEpPEHacTcs 4depe3 IABHKEHUE, MUMMKY, *KECTHI,
N03bl, IJACTUKY. J[BUrarenpHas Tepamnusi —CHUMAET BHYTPEHHEE HAINpSKEHUE.
M30Tepanus—TacuT HETaTUBHBIE AIMOLIMM ITyTEM HCIIOIB30BAHUS XY10KECTBEHHBIX
cpeactB. Ckaskorepanusi— OAa€T BO3MOYKHOCTBb CHPABUTHCS C  Pa3IMYHBIMU
IICUXOJIOTMYECKUMHU TpobsiieMaMu (CTpaxamH, 3aCTEHYHMBOCTBIO M T.II.), YYUT
oOlAaTbCs C JPYTUMHU JI€TbMH, BBIPAKaThb CBOM SMOLMH, MBICIH, YYBCTBA.
Hcnonb3oBaHue HariasigHbIX MOcoOuil: (ororpaduii, pUuCyHKOB, KapTHH; CXEM,
NUKTOTpamMM, rpapuueckux u300paxeHuil, cumBojoB. llepBbie 3aHATHA
MOCBSILIEHBI 3HAKOMCTBY, aJlallTallui AETe, OCBOEHUIO B UTPOBOM (hopMe MpaBHIl
nosezeHus. 1lo xoxy mporpammel apceHan UIp W YIPAKHEHWW HA BBIIIOJHEHUE
ONPENENEHHBIX ITPaBUJ NOCTOSHHO PacCUIMPSAETCS W MEHSETCs, IpaBUja MOTYT
YCIOKHSTBHCS.

Crpykrypa HO/I:

1.Purtyan npuBeTcTBUS APYT APYTa;

2. Puryan Bxoxzaenus B HO/I (mo HeooxoaumocTn);

3. IIpeacraBieHne UCTOPUH (CKA3KH, IO HEOOXOAMMOCTH);

4. IlpumeHeHHe pa3BUBAIOIIMX WIP, OJKCIPECCUBHBIE HTIOAbI, PHCOBAHHUE,
MOJIBUXKHAS UTP U T.JA, 00CYXIIEHUE B KPYTY;

S.Putyan npouanus Apyr ¢ APYroM U CKa3KOM WM UCTOPUEM.

[TpuHMne! npoBenenus rpymnmnosoro HO/:



4.3. TemaTn4eckoe IJIAHAPOBAHKE KPY/KKOBOI padoThI

«BoseOHbIH JapYUK»

Mecsiq TeMma HNuTtennexryaabHblii 010K Icuxosoruyeckuii 6,10k IMOLHO0-0-BOJI€eBOI 0JI0K
HOJI ITapuunaneHas nporpamma ITapuuanbHas nporpamMma ITapuuaneHas nporpamma
«Pa3BuBanka..py» «IBETHK - CEMULIBETUK» «JlecHast IKOJIa»
(Taurgmmosa 3.H.) (Kypasxesa H.1O., Bapacsa) (Margpumosa M.A)
OxkTa0pb | «Bonmebnsiii | opmupoBanue rpynnsl. Putyan BXokIeHHs yepe3 MCUXOTMMHACTUKY.3HAKOMCTBO C
JIApYUK» BOJIIIIEOHBIM JITAPUYUKOM (KoMITIekcoM BockoOoBruua).OCHOBHAS 4acTh ¢ IPUMEHEHHUEM
HEHUPONCUXOJIOTUYECKUX PACTKEK U IbIXaTEIbHbIX YIPa)KHEHUN. PuTyai 3aBepuieHus
HO/I.(Konranosa(B.C.,ITuBoBapoBa, E.B. «Heiiponcuxonoruueckue 3aHsATUS C
JIETHMI)
«3HAKOMCTBO C 3ansatue Neb 3ansarue Nel
pamgy>KHBIMU Crtp 40 Konranosa(B.C.,[luBoBaposa, E.B.
THOMaMm»» «Henporcuxonorunueckue 3aHaThs ¢ 1€TbMI»
(0e3 rma3oBUTATENBHBIX YIIpaXXHEHHH) cTp 21
«PanyxHble 3ansatue Nel,2 3angrue Ne2
THOMEI C Ctp 25,29 Konranosa(B.C.,[TuBoBaposa, E.B.
JPY3bsIMU B «He#porncuxonorunueckue 3aHaThs ¢ 1€TbMI»
cany u (Oe3 rma3oBUTATENBHBIX YIIPAXKHEHUN) cTp 28
Ooropoje»
«PamyxxHbie Sausgrue Ne 4 3ansgrue Ne3
THOMBI y4ar Crtp 35 Konranosa(B.C.,ITuBoBapona, E.B.
BETA U «Helponcuxonornuyeckue 3aHsATHs C IETbMID)
dbopMbD) (0e3 rma3oABUraTeNbHBIX YIPaKHEHUH cTp 35
«PamyxxHbie Purtyan BxoxxneHus yepe3 NCUXOruMHAcTUKY. OTCIeKUBaHUE
THOMBI U TaliHa | HEHPOIICHXOJIOTHYECKOro pe3yabTaTa 3aKperieHue 3HaHUil BOJIIIEOHOTo JapunKa
BoneOHoro | (komruiekcoM Bocko6oBruua).OcHOBHAS YacTh BBISIBICHUS OCTATOYHBIX
JapuuKay MHTEJUIEKTYaJIbHBIX, SMOLMOHAIBHBIX, ICUXOJIOTUYECKUX TPAHOCTEN. PuTyan
3aBepmenust HOJI.(Konranosa B.C.,ITuBoBaposa, E.B. «Heliporncuxonoruueckue
3aHATHUA C AeTbMUY) cTp 21-35
Mecsx Tema JABUrareJibHbIA M NHTE/VIEKTYAJIbHbIN 0JIOK
HOJ
Hosiops | «Pamy’xHble THOMBI 3anstue Ne 4, 5, 6, 7
B rocTsix y peost» | Konranosa(B.C.,IIuBoBapoBa, E.B. «Heiiporncuxonorudeckue 3aHsATHS C JETHMH,
«Pamyxusie rHOMBI | TocoOue 1» ctp 45- 76
320y TUITHCHY 3ansTue Nel,2.3,4
«Yunm panyxusix | Konranosa(B.C.,IIusoBaposa, E.B. «Heliponcuxonornyeckue 3aHATUS C AETbMH,
THOMOB TIpaBy U nocobue 2» ctp 4-9 «Pa3BuTre NpOCTPaHCTBEHHBIX MPECTABICHU
neBy» (2 3ausaTus) | (0€3 Ima3oABUraTeNbHBIX YIIPAKHEHHUH)
Mecsng Tema HureniekTyajibHbli 010K Icuxonornveckuii 6,10k OMO1H0-0-B0JIeBOIi 0JI0K
HOI{ HapunanLHaﬂ nporpamMmma Hapunanbﬂaﬂ nporpamma HapHI/IaJ'[BHaSI nporpamMmma
«Pa3BI/IBaJ'IKa..py» «I_[BCTI/IK - CECMHUIIBETUK) «JlecHas1 MIKOJIA»
(ITar¢punosa 2.H.) (Kypaxesa H.1O., Bapaena) (Maudunosa M.A)
Jexadpb «Brocrax y 3anstue Ne9 - -
JISTYIIOHKA) Ctp 49
«IItnumnii nBOP» 3angrue 10 - -
Ctp 52
«Mecsb» angrue 11 - -




Ctp 52

Mecsan Tema JBUraTejibHbIM U pPeJIAKCAIIMOHHBIA 0JIOK
HOJ
SAuBapnb « JIOIIKOJIBHUK 3aasatue Ne 4, 5, 6, 7
win wkosibHUK» | Konranosa(B.C.,IIuBoBapoBa, E.B. «Heliponcuxonoruueckue 3aHATUS C JETbMH,
«TpenupoBka aiust | mocodue 1» ctp 45- 76
Oy Iymmx 3ansarue Nel,2,3.4
nepBokinaccaukoBy | Konranosa(B.C.,ITuBoBaposa, E.B. «Heiiponcuxonornyeckue 3aHstus ¢ JeTbMHU,
«51 mpobyro, ymero, | mocobue 2» ctp 4-9 «Pa3BuTne NpocTpaHCTBEHHBIX MPEICTABICHUI
MOKAXY» (6e3 ri1a30BUTaTEeIbHBIX YIPAKHCHUH )
[IpumeHeHne ynpa)KHEHUI HAIPABJICHHBIX HAa PEJIAKCALMIO, ICUXOTMMHACTUKA
Mecsn Tema HuTeniexkTyanbHbIi Ilcuxonoruyeckmnii 010k IMonHo0-0-
HOJL 0s10K [TapuuaneHas nporpamMma B0J1eBOI1 0J10K
Hap].[I/IaJ'IBHaSI «HB@TI/IK - CCMHUILIBETHK» Hapunam,Ha;{
nporpamMma (Kypaxesa H.1O., BapaeBa) HporpaMma
«Pa3BuBanka..py» «JlecHast
(ITardunosa 3.H.) IK0JIa»
(Mandunosa
M.A)
®deBpanb «Yro Takoe - Crp 27 «Co3nanue
[IKOIa> 1/u «Cobepu BOKpyT cedsiy, JlecHoit
urpa «lloe3n», «Berep nyem»,ymp. «Packpachk ITKOJIBDY
exuka»,ynp. «Haitnu Bcex 3Bepeiin,urpa «Jloopoe
JKHBOTHOE
«5] 6oroCch UATH B - cTp.42 «CMmenIHble
LIKOJTY» Urpa «Bce KOoro 30ByT» CTpaxu»
ymp. «Ilomoru 3aiiunkaM BCTPETUTHCS», UTpa
«CocraBb KApTUHKY»
«3BepsTa u - Crp 70 «benoukun
LIKOJIa» [TpuBercTBUE ynp. «f pan Bac BUIETh», UTCHUE COH»
CKa3Kku «besoykuH con»
urpa « Yro cnpAraHo B
OETOYKMHOM  PIOK3aKe» urpa CocraBb
KapTHUHKY»
yrp. «JIabupuHT «,ymp.
«3aKOHOMEPHOCTB «
urpa «Bo3aymnHeni map»
«Ecmu g He X0uy - Crp 114 «JleHuBemy
YUHTCS» [TpuBercTBUE urpa «Jlagomkm»,4TeHHE CKa3Ku
«Jlenueny,ymp. «Mensexaray,ymp.
«MwukuH kBagpaT»,ymp. «IIpsaTku ¢
KapTUHKaMW» urpa
«HampaBo —naneBo»,urpa «Kpudanku-
LIENTAIKH —MOJYAIIKHY
Mecsuq TeMma HNHTeN1eKTy aJBHBIIH IMcuxosornyeckuii 6,10k IMoumo0-0-B0JIEBOI 0JI0K
HOJI 010K ITapuuaneHas nporpamMma ITapuuanbHas nporpaMma
ITapunansHas «lIBETHK - CEMUIIBETHK «JlecHas mxoJ1a»
HporpamMma (Kypaxesa H.1O., Bapaesa) (IMandnnosa M.A)

«Pa3BuBanka..py»
(ITandunosa 3.H.)




Maprt «Kakwue ObIBaroT 3anstue Ne26
IIKOJTBD) Ctp 93 i )
«Most iepBbIf ctp.34 «byKeT il yuuTtens»
YUUTEIbY» Urpa «/lemait kak s»,ynp.
) «Bykem»,ynp.
«IIpodeccum»,urpa «CocTtaBb
KApTUHKY»,UIpa
«IlonGepu MHE CBOIO YIIBIOKY»
«lIxonbHbBIE cTp.58 «IkonbHBIE
IpaBuia y4ar IIpuserctBue «IIpomnoi cBoe UM, [IpaBUIIa»
JTOILIKOJIATA» i yTeHue cka3ku «llIkonbHbIE
IIpaBWIa», yIp.
«IIpaBuna Ha 3aHATUAX»,yIp. «HYTO
TaKOE XOPOILIO
Y 4TO TaKOE IIJIOXOM.

«YTO TIOJIOKHUTH B cTp.63 «Cobupanue
HIKOJIbHBIN i [IpuserctBue «IIponoii cBoe UM, noptdens»
OPTQEH) yreHue cka3ku «lllkonbHble

npaBuiIay,ymp.

«IIpaBwia Ha 3aHATUAX»,yIp. «HYTO
TaKo€ XOpOILIO

U 4TO TAaKOE IIOXO).

«Pu3KynpTypa B

3anstue Ne 8, 9, 10, 11

LLIKOJIEN Konranosa(B.C.,IluBoBapoBa, E.B. «Heiiponcuxonoruueckue 3aHsITHS C JI€ThMHU,
noco6ue 1» crp 78- 106
3ansaTue Ne5,6,7,8
Konranosa(B.C.,IluBoBapoBa, E.B. «Heliponcuxonornueckue 3aHsITHS C JETHMH,
nocobue 2» ctp 9-13 «Pa3BuTHe MpoCTPaHCTBEHHBIX MPEICTABICHUI
(6e3 ri1a30BUTaTEeIbHBIX YIPAKHEHHN)
[IpuMeHeHne ynpa)kHEHHI HalpaBJIEHHBIX HAa pelaKCalnio, ICUXOTMMHACTHKA,
YIpaKHEHHS Ha pa3BUTHE CAMOKOHTPOJISI U CAMOPETYJISIINH.
Mecsiq Tema HNuTennekTyaabHbli 010K ITcuxosiornyeckuii 6,10k 9MouMn0-0-B0JIEBOI 0JIOK
HOJ [MapuuaneHas nporpamMmma [MapuuaneHas nporpamMmma ITapuuaneHas nporpamMma
«PaSBI/IBaHKa..py» ((I_[BCTI/IK - CCMHUIIBECTUK) «JlecHas1 MIKOJIA»
(ITaudwunosa 3.H.) (Kypasesa H.1O., Bapaesa) (Maudunosa M.A)
Anpenb «YTto Takoe ctp.108 «IkonpHBIE
OIICHKAa» [IpuBercTBHE HTpa OTICHKH
) «MSUMK», UTEeHHE CKa3K1
«l1IKOJIbHBIE OLIEHKU»,UTpa
«ITapHble KapTUHKU»,yIIP.
«ITponomxu B
ONIPENEIEHHIIN
MOCIEA0BATEIBHOCTH, YIIP.
«Hatigu xaxxnoit
ITYCIKE CBOM IIBETOK,
«B mkorne s - cTp.224 «l"'op1oCTh MIKOJIBI»
MOTY..»




[IpuBercTBHE yHp.
«JlaBaiiTe
MT03/I0POBAEMCSI»,

yTeHue ckasku «l'oproctb
mKoJgb»urpa «Hatam
oTIIMUUY, yIp. «/lopucyi-
Ka»,ynp. «@parMeHTb,
oecena «Hammm
OTHOILICHUSI»

« uny B
IIKOJTY»

TBopueckue 3amaHus: pucoBaHue «S ydyeHuk», «byker st ydyutenbHULBD», «S1
LIKOJHUK», «Mos mnepBasg yuuTelnbHUL@». IIpuMeHeHHs apT TepaneBTUUECKHUX
METOJIOB M NMpUueMoB. JlnarnoctTuueckuii OJIOK.




