TeMaTHyeckn — KaJleHAAPHBIH IUIaH PadoOTHI ¢ AeTbMHU cTapuiero sodpacra B MAJI0Y

Crapmas rpynma

Mecsng ean, 3apaun Tema Conepxanue
CenTsa0ps | Heab: 1 Putyan Havana 3aHITHMA.
3HAKOMCTBO IieJarora IICHXOJiora C 1-s1 Hemesst ceHTSAOPH 2.IlcuxormMHacTHKa.
IPYNIION JeTel, MOJydeHUe OOpaTHOMN «/lasaiite 3. ArpbI-NIepeBOILIONICHHS MM MIPBI-0ece bl ¢
. MO3HAKOMUMCS ! » .
CBSI3M OT JIETEW U BOCIIUTATENSI TPYIIIIBI 00CYKJICHUEM U aHAJIM30M CUTYallUui U
3agaun: JAJTAKTAYECKAE UTPBI
- 3HAKOMCTBO JIETEH € KOMHATOH M| 2 _ g yeneas ceHTsIGps 4.2TUYeCcKue CKa3KH, MIIACTUYECKUE 3THOJIBI, UTPHI C
IICUXOJIOTUYECKON pasrpysku, ©u e€| «Mpl Takue pasHele!» | NICMCHTAMH apTepaIiu, My3bIKaIbHOM TEParuH.
IIpaBUJIaMHU 5.MUHYTKU-1IAJIOCTH, ITOJIBUKHBIE UTPHI.
- YCTaHOBJICHHUE JIOBEPUTEIIBHBIX 6.Penakcarus. O0cyxaeHNe 3aHATUS C JETHMHU.
OTHOIIEHUHN C JIeTbMHU 3 — Hejest Peduexcus.
. Jnarnoctuka
- HaOmrogeHWe 3a JOeTbMU B HOBOM MarepuaJibli: anb00Mbl, JTUCTHI Oymaru A3,
5 s o6 IICUXUYECKUX MPOLIECCOB
HEOOBIYHOM OOCTaHOBKE BETHBIC KapaHJalld, MsY.
JOIIKOJFHUKOB I patjiati,
- BBISIBIICHUE  JIETEH C BO3MOXXHBIMHU
AMOIMOHAIIBHO — BOJIEBBIMU 4 — nenesi ceHTAOPS JInarnocTuveckuii 0J10K:
HapyLIECHUSIMU Jlnarnoctuka 1. JluarnocTuka NCHUXUYECKUX NMPOLECCOB:
- BBIOOp KOPPEKTHBIX 3aHATHH JJIs JeTel | YMOIMOHAIBHO - BOJICBOU | MpINIICHHS, BOCIIPUATHS, ITaMATH, BHUMaHUE,
Ha OCHOBE IMATHOCTHKU chepbl OMKOTBHUKOB | pooGnascers,
- pa3BUTHE CAMOCO3HAHUS Yy JETEU 2. IMarHoCTHKA 3MOLMOHAIbHO —BOJIEBOM
- pa3BUTHE DMIIATUH Y JI€TEN cepsbl: cCaMOOLICHKA, BBISBICHUE JIETEH «TPYIIIbI
- o0y4yeHHe HaBbIKAM TMCUXOTHMHACTUKH pHUCKa»
- MOBBIIIEHUE CEHCOPHOT'O U YMCTBEHHOI'O
OKTs0pb | pa3BUTHS JIETEH C TOMOIIBIO

JTUAJTAKTUYECKUX UTP
WCMOJIb30BaHUE PA3JIUYHBIX WUTP IS

1-s1 Hemes1s1 OKTHAOPA
«Mowu nmopTper»




pPa3BUTHs CBOWCTB BHMMAaHUS
(YCTOHYMBOCTD, IEPEKIIIOUEHUE, U T.1.)
- UCTIOJIb30BAaHUE PA3IUYHBIX UTP JUIS
pa3BUTUSL TICUXUYECKHX MPOIIECCOB

- pa3BUTHE BOOOPAXKECHUS Y
JTOUIKOJIBHUKOB Yepe3 ICUXOTMMHACTHKY
- pa3BUTHE U TPEHUPOBKA TBOPUYECKOTO
MBILUIEHUS Y TOIIKOJIbHUKOB
Yepe3TeXHUKU apTTeparuu

2 — s1 HeJleJIsl OKTSIOpA
«IIcuxornMuacTHka.
JKusoTtHbIC)

3 — HelleJIfA OKTAOPA
«lIcuxornmuacTtuka.
[IpenmMeTs»

4 — HepmesIsl OKTSIOPA
«IlyTemecTBre B cTpaHy
Hactpoennii. Moé
HAaCTPOCHUE»

HUrpobl 1 ynpaxkHeHUs
(mpumep)

«JlaBalTe TIO3J0POBAEMCS», «3TO MOM IOPTPETY,

«MOE HACTPOCHHEY, CPOXKHUIBDY, «IXOM,
«HACTPOCHHE MOEro coceaay, «MO€ >KHBOTHOEY,
«KaK TIPOCHIMTAIOTCA JKUBOTHBIE», « BO3IYIIHBIN

IapuK», «KTAaKUC PAa3HBIC KHUBOTHLIC),
«Ha 49TO A ITOXO0X)», «CCJIN OBI 51 OBIII...»
«CTI/IpaJ'IBHaH MAalIMuHKK», «MHKCCP», «MbI MAYEM

IMUPOr», «Bapum CyIinm M T. A.

Hos0pb

Ieasb: 3akperuieHUe y JIeTed 3HaHUM O
0a30BbIX OSMOIUAX, PA3BUTHE MOHUMAHUS

U 4YyBCTBOBaHUE APYr JApyra, a TakK ke
dbopmupoBaHue MTOJIOKUTEILHOTO
OTHOIIICHUS JAPYT JPYyTy

3axaum:

- TIOJIpOOHOE 3HAKOMCTBO JIeTEH C
KaK0M SMOIUN

- pa3BuTHe Yy peOEHKa MHTepeca K cebde
1 OKPY’KaIOIIUM

- pa3BUTHE HABBIKA OMPEJCICHUSI CBOETO
HACTPOCHUS

- dbopmupoBanue y
0JI00pUTETLHOTO

ApYTY

neTen

OTHOWIEHUS K Jpyr

1-s1 Hemes1s1 HOSIOPSI

«OcTpoB BECENOro
TPYCTHOTO HACTPOCHHU S

[ukn  3aHATHMH HaNpaBJICHHBIM HAa 3HAKOMCTBO

JIeTed ¢ pa3IMYHbIMU SMOLMSIMHU, Ha  YMEHHE
pacrno3HaBaTh CBOM SMOIMH, HA MOHUMAaHUE YYBCTB
U HSMOLMH JIPYTUX JIKOJIEH, YMEHHE CHUXKATh
AMOIIMOHAJILHOE U MBIIIIEYHOE HAMPsHKEHUE.

Marepuanbl: MOpcKasi OyThUIKA, CTapUHHAsA KapTa
«CTpaHbl HACTPOCHHUI», THOMHKHA C Pa3HBIMU
HACTPOCHUSMHM, MUKTOTPAaMMbl 3MOIIMM, CEHCOpHas,
BOJHAS JlamIia, KOpOOOUYKa CTPaxoB, BOJIICOHBII

MEIIIOYKH, IIBETHBIC KapaHJaIlu W MEJKH, Oymara.




- pa3BUTHE y JneTen
JTyYIIIEero

qyBCTBA
COTePEIKUBAHHS, TOHHUMAaHUSI
celst U ApyTux

- 00yueHre HaBbIKaM IICUXOTUMHACTUKA

- pa3BUTHE y JETeH yMEHHE pa3Inyarhb
IMOIMOHATIBHBIA MHp YeJIOBEKa

- JUAaIrHOCTHKa CTPaxXOB Yy AOIIKOJLHHUKOB

- CHWXKEHHE M  KOPPEKIUs HE
KeJlaTeIbHbIX NPOSIBJICHUI
AMOIIMOHAIIBHO - BOJIEBO cdepbl Yy

JETEN ¢ IOMOUIBIO APT — TPATUU

- pa3BUTHE Yy JETEH HMIIATUH, JIyUIIEro
NOHUMaHUs ceOst U APYTUX

- pa3BUTME 4YYBCTBA COIEPEKMUBAHMUS,
oOydeHue yMEHHIO ObITh B MHUPE C CaMHUM
co00ii.

- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS Y
JOIIKOJIbHUKOB Y€pe3 MCUXOTMMHACTUKY

- pa3BUTHE W TPEHHUPOBKA TBOPUECKOTO
MBIILJICHUS y JOIIKOJIbHUKOB

YEPE3TEXHUKU apTTEPATUU

2 — s1 HeJleJIsl HOAOPsI
«B necy o0umumBoro u
3JI0TO HACTPOCHUSD»

3 — HeieJsl HOAOPS

«Ilemepa wncmyraHHoro u
YIUBIIEHHOTO
HaCTPOCHUS»

4 — Hepesis1 HOSAOPS
«Ha monsue
CTBIJIUBOTO HACTPOCHMUSI.
A30yKa HaCTpOCHHIN

HUrpobl u ynpaxHeHus :

(mpumep)
«TPEHHUPYEM  3MOLMUW»,  «JIOTO  HACTPOEHUI»,
«O003BIBAJIKM», «Yrajail 3MOLUI0», «UCHOPYECHHBIH

TenedoH», «PUCYeM HACTPOCHHUEY,

«Hapucyit  bapmanes»,  «mmo3nuchk KaK...»,

«UCITyTalCs KaK...» «KaKoe HacpoeHHe ObIBaeT y
MEABEIS, KIOYEMY 3aAUUK OOSIICD)

«BCTpPEYa IMOLMINY, KEXKHK U PATOCTh» «KOIJA HAJ0
00ATHCS, «TPYCTHOE O00JaKo»,  «KaKoul 'y
HAaCTPOEGHMSI 1LIBET», «IOJ0EpPU BO3IYIIHBIM IIApUK
HACTPACHUIO», «KAKOM

npeaMeT MOIXOOUT

HAaCTpPOCHUIO» U T. 1.

Jexadpb

Heab: mnomoub  peOEHKY H3Yy4YUTh H
IIPOKUTh MHOTHE CHUTYallMM, C aHAJIOTAMH
KOTOPBIX OH CTOJIKHETCS BO B3POCIION

)KW3HU, 3HAYWUTEIBHO PACIIMPUTH €r0
MUPOBOCTIPUSATHE u CIIOCOOBI
B3aNMOJENCTBUS C OKpY>Karouieu
JIEHCTBUTEIILHOCTBIO

1-s1 Hemesis1 nexaOps
«CeMbs Ha JagO0IIKE)

2 — 51 HejleJisl ieKaOps
«Cka3ka XKUBET BOKPYT
Hac»

uxn 3aHATHM  HANpaBJIEH HA  JUArHOCTHUKY
JKU3HCHHBIX CIIEHApPUEB U CTPATeTHil MOBEIACHUS
pebeHKa, YCBOCHHE peOEHKOM  HEO0OXOIUMBIX
MOJIeJie TIOBEJICHUSI M pPEarupoBaHUs B  Pa3HBIX
JKU3HEHHBIX CHUTyallusax, OOYydYeHHE JIeTe CTPOUTh
0oJiee KOHCTPYKTUBHBIE B3aWMOOTHOIICHHUS CO
CBEPCTHUKAMM U B3POCIIBIMHU,




SAuBapnb

3anaun:

- IUarHOCTUKA JETCKO — POJUTEIBCKUX
OTHOUIEHUI

- KOPPEKIUS HEXKENATeIbHBIX TUYHOCTHBIX
0COOEHHOCTEM, MOBEICHNUS, HACTPOCHUS
yepes3 NPUEMBI CKa3KOTpAIUU

- CO3JaHH€ BO3MOXKHOCTEH IS
CaMOBBIPpaXKEHUS, TIPEOJI0JICHHE 0aphepoB
B 00IIIEHUU

- ycBOeHHUE PeOEHKOM MOPaIbHBIX U
COIIMAJIBHBIX HOPM U MPABUII B 00I1I€CTBE

- yCBOEHUE PEOEHKOM COIMATBbHBIX
KaTEeTOPUIA: «I00PO» U «3JI0», «XOPOIIIO» U
«IJI0X0», KMOMKHOY» «HEIb35»,
«TPABUIIBLHO» «HETPABWIBHO» U T. 1.

- pa3BUTHE Y JeTEH HABBIKOB OOIIICHUS B
Pa3JIMYHBIX )KU3HEHHBIX CUTYaIIUSIX

- pa3BUTHE BOOOpPaXEHUSI W TBOPYECKOTO
MBIIIICHUS

- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS Y
JOIIKOJIbHUKOB 4Y€pe3 ICUXOTUMHACTUKY

- pa3BUTHE WU TPEHUPOBKA TBOPUECKOIO
MBIIIIECHUS y JOIIKOJIbHUKOB
YEPE3TEeXHUKU apTTepanuu

3 — Hexesst Aekadps
«CKa304HBII TOPOI»

4 — Hemesns1 Aexadps
«Cka3oyHas IMMyTaHULIA»

1-s1 Hemes1s1 THBApA

«B rocTiax y cka304HOMN
MY3bIKE U €€ Apy3ei»

2 — s1 HeJleJIsl SIHBapsi
«CKa3ka JI0XKb, 1a B HEH
HaMEK, T0OphIM
MOJIOJIIaM Ypok! »

YCBOEHUE pEOEHKOM  COIIMAIbHBIX KaTErOpHUH:
«100PO» U «3II0», «XOPOIIO» U KILJIOXO0», «MOKHO
HEJb35», «IIPABUIBHO» «HETPABUIBLHO» U T. .

MarepuaJjibl: CKa304YHbIM MEMIOYEK U CYHAYYOK,
KapTUHKUA CO CKAa3KaMM M CKAa30YHBIMH TEpPOSIMH,
npeaMeTaMi, MacKd C  KUBOTHBIMH, MaHo
«BomnmebHass moJsiHay, TeaTpalibHas aTpulyTHKa,
CKa304Hasi My3bIKa, TEPaNeBTUYECKUE CKa3KH,
LBETHbIC KApaHJAIIHA, MEIKH, KPACKU aKBapeJbHBIC
U T'yalllb
HUrpsl u ynpakHeHHs !

(mpumep)
«M3 KaKOM CKa3Ku 3TOT repoimy,

«4TO IIEPEIyTaHO
B CKa3Ke», «HA30BU CKa3Ky», «IpUIAyMaeM
CKa304YHYI0 HCTOPHIO», «CKAa30YHBIA TOPOI», «KaK
ITOCTYITWJI CKa304YHBIN TE€POW», «KaK NEPEBOCHUTATH
baly Ary», «xakue CKa3zouHbIE T'€poM MOCTyNallv
XOpOLIO, a KaKHE IUIOX0», «OIUIIN CKa304YHOTO
repos», «cka3zka Ha000pOT». «HM3 —3a Yero

nepexuBas 3Mer ['OpbIHBIY?Y, «KaK MOMOYb

CKa304YHOMY IEPCOHAXY?» M T. 11

Hean: mostamHas 0TpabOTKa ¢ TOMOIIBIO

HFpOBOﬁ ACATCIBbHOCTH HOBBIX, Ooiee

3 — HeleJisl IHBaps
«Ucropus B Adpuxe»
1 yacTp

[ukn  3aHsaTUi  HampaBieH Ha MNpoQHUIAKTHKA
HETaTHUBHBIX TeHICHIUN JIMYHOCTHOTO 151
WHTEJUICKTYaJIbHOTO Pa3BUTHSA PEOEHKA, KOPPEKIIUS
MIOBEJCHNS, OTKIIOHSAIOIIEECS OT COUMAIBHBIX HOPM H




deBpaiib

Maprt

aJIeKBaTHBIX CIIOCOOOB pearupoBaHUs
pebeHka B MpOOJIEMHBIX CUTYyAIHIX
CBSA3aHHBIX C OBEJACHUYECKUMU PEAKIUSAMU
(arpeccusi, TUIIEpPEAKTUBHOCTD, CTpPAXH,

TPEBOKHOCTH | JIp.)
3agaum:

- npoduIaKTUKa HETaTUBHBIX TEHJICHIINI
JIMIHOCTHOTO u WHTEJUIEKTY AJIBHOTO
pa3BUTHs peOEHKa

- MOJEIUPOBAHUE CHUCTEMBI COLHUAIBHBIX
OTHONIICHUM B  HAIVIAAHO-JICHCTBEHHOM
dbopme, ucciaenoBaHrue X peOCHKOM U €ro
OPUEHTHUPOBKA B 3TUX OTHOIICHUSX;

- KOPPEKIMs HapyUICHUA KOMMYHUKAIIUU
B CHCTEME OTHOLICHHH  «peOECHOK—
B3POCIIBINY) U «pPeOECHOK—CBEPCTHHUKY,

- IIOBBILLICHUE Yy JEeTel yPOBHSA

4 — Henesisl IHBAPA
«Kupad u 00e3bTHKI
1 0JoKk ynpakHeHui

1 — nenesisa peBpasn
«Kupad u 006e3bTHKIN»
2 0JIOK ynpasKHeHHMH

2— HeneJs geBpas
«IIpo 3e6py KoTopasi, He
XOTeJa CIyIIaThCs

3 - Hexeas eBpaIs
«ITouemy OeremoT
npsTaics B 0010TeE»
1 0J10K ynpaKHeHu

4 - nenesis peBpasIf
«ITouemy G6eremMoT
npsTancs B 00J0Te»
1 010K ynpaKHeHuH

1 — Henenst MmapTa
«Kupad u Cnon»
1 010K ynpaxHeHuH

2 — HeJleJIsl MapTa
«XKupad u Cnon»
2 0JIOK ynpasKHeHuil

TpeOOBaHMIA: arpeccusi, TPEBOXKHOCTb, CTpaxH,
TUIIEPAKTUBHOCTD U T. JI. A Tak ke CHATHE Yy AeTel
MICUXOAMOIIMOHAIBHOTO HANPSKEHUS, U Pa3BUTHE Y
neTeid BOOOpaKEHUsSI U TBOPYECKOTO MBIIIJICHUS.

Marepuajbl MaccakHbIC IApPUKH, MSITKHE
KyOWKH pa3HOTO pa3Mmepa, KOBPUKHU JI1 Pa3MUHKH,
Kpylia pa3HbIX COPTOB, BOJA, IECOK PAa3HOIO IIBETA,
Oymara W KapTOH pa3HOro BHJA, I[BETa, pa3Mepa,
KpacKd TMaJIbUUKOBBIE, aKBapeibHbIC, TYyalllUBHIC,

IJIaCTUJINH, I''IMHAa U T.A.

HUrpsl 1 ynpakHeHus :

(mprmep)

1.Ha pa3BuTHe KOOPAMHAIIMU:
«JIOTOHSIIKNY, «HAEM 10 MOCTHKY», «HA TOPKY»,
«TepelarHy 4epe3 BepEBOUKY», «IOXOu moberai
2. Ha 3akpenyieHne HABBIKOB MOJI3AHbSI:
«KOIIIEYKA KPaETCA», «COOMpaeM IapUKU», «IO0POKKa
MPETMSTCTBHI, «KOTSATAa W LIEHATAY,
3. Ha pasBuTHe peum:
«KTO BHUMATEJBbHBIN», «CAENAM, TO, YTO CKAXKY», «BO
JIBOPE», «Uachl THKAIOT», «co0ayKa JaeT», «Kar-Kar,
«TIOKaTaeMcCs Ha JIOMIAJKEe», «KaKhue CJIOBAa Ha3bIBAJIW M T..I.
4. Ha ¢opmupoBanue u 3aKpenieHHe CAaMOKOHTPOJISA:
«pabpuKa UTPYIICK», «CACNAM TaK XKe», «XUTPHIC
KapTUHKW», «YyJIUTKa», «CaMbli MEMJICHHBIN», «HAIyBaeMm
W CAYBAa€M IMApPUK», «KTO KPAJETCS B IKYHTIISIX», «PACTET
JIEpeBO» U T.A.
5. Ha pa3BuTHe 001IeHUS:




Amnpenab

CaMOKOHTPOJISI B OTHOILIEHUH CBOETO
SMOIIMOHAJIBHOTO COCTOSIHHSI B XOZ€
oO1eHus

- KOpPpPEKLUsl MOBENEHNUS, OTKIOHSIOIIEECs
OT COLMAJIbHBIX HOPM U TPEOOBAHMIA:
arpeccus, TPEBOKHOCTB, CTpaxH,
TMIIEPAKTUBHOCTD U T. [

- CHATHE Y JIeTel MCUX03MOLMOHAIBHOTO
HAIpPSDKEHUS, IMOJTYYEHUE IO3UTUBHOTO
JIBUTATEIBHOIO ONBITA

- paboTa c npuéMamu pejaKcaluu yepes3
CMEHY HalpsDKEHUs-paccaabIeHus] MBI
U PEryJIMPOBAHUS JIbIXaHUS

- Pa3BUTHE Yy JETEI CAMOBBIPAKEHUS U
TBOPUYECKOTO MBILIUICHUS

- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS Y

JOIIKOJBbHHUKOB 9€PEC3 IICUXOT'UMHACTUKY

3 — He/eJIsl MapTa
«IIpo 31010 JIbBaY
1 0J10K ynpaskHeHUu

4 — Hemesss Mapra
«IIpo 3moro nbBay
2 0JIOK ynpasKHeHui

1- Hemenss ampeJsn
«Korma JbBEI
CTaHOBSITCSL JOOPBHIMIDY
1 010k ynmpaxHeHHi

2 - HeaeJsl ampeJist
«Korma abpBBEI CcTaHOBATCA
TOOPBIMID)

2 0JIOK ympasKHeHui

«IyTaHUIA», «HOCTyLIall MSIYUK», «y3HaAl KTO 3TOM,
«TOJapy JIBWDKCHUS», «B3aUMOOTHOILICHUS,

«HAWIU MEHs», «PbIOANIKa», «IaJOHb B JAJOHBY,
«KITyOOUeK», «KapTOHHBIC OalmHu», «HEOOCKPED»

6. Hrpel Ha pa30ouTHe CHOCOOHOCTH BBIPpAXKATHL H
MOHUMATH IMOLMH JIPYTHUX:

«THILE», «3aKOJIJJOBAHHBIN PEOEHOKY», «IMCHYKa
MOJICTYIIIUBACTY, «UHTEPBBIOY», «OKUBJIISIIKH,
«JIMHO3aBPUKW» U T.II.

7. Ha BbIcBOOOK1eHMe THeBa:

«IIanTau-00JaTal», «Urpa ¢ MEeCKOM», «Urpa C MypaBbEMY,
«KaK pbIYaT 3BEPU», «JIPAKOH KyCaeT CBOH XBOCTY,
«TpylIa», «TOMOTYIIKW», «KOBPHUK IIOXOTO HACTPOCHUSD,
«pBEM OyMary» u T.A.

8. Urpbl Ha pa3BUTHE PeryJisiliii MOBeJIeHHUs:

«maskoxy, «IPOTHUBOTIOJIOKHEIC JIBUKCHHSI,
«TOXKAIyICTa», «3anpelméHHoe IBIKEHUE»,  «0onpIioe u
MaJICHPKOE JKHBOTHOE», «MEIJICHHO — OBICTPO» U T.1I.

9. Ha cHsiTHe HATIPSIZKEHUSIM PeJIaKCaAMIO:

«BCE CIIATY», «Ka4eJ», «IEeTPYIIKa IPBITaeT,
«BOJIIEOHBI COH», «MeaBelb B Oepiore», «3MeiKay,
«PUCYEM IBMKCHUS», «MACCAKHBIE PYUKH», ITyTEIICCTBHE
Ha 00IaKe» U T.[I.

Hrpol ¢ ruNepakTUBHBIMM M BO30Y:KI6HHBIMH 1€ThMHU:
«KITy0O0UeK», «Oe3MOMHBIN 3asll», «UYTO HOBOTO», «30JI0Tas
PBIOKa», «pa3sroBOp € PyKaMU», «apXeoJOTUs», IIAPUKOBBIE
0om», «IOCTyIIail TUITUHY», «CAeNal TaKy, «MalleHbKas
MITUYKAY, «KTOBOPU», «BECEIas Urpa ¢ KOJIOKOIbYUKOM,
«MOPCKHUE BOITHBI» H T.J.

Hrpsl ¢ arpecCUHBHBIMU I€TBMU: «MAJICHBKOE

IPHUBUACHUECY, KCOPOKOHOKKA», «BOJIIICOHBIE IIapuKm»,




Heasn: : 3akpeneHne 0000MEHHBIX
3HaHWW 3a TOJA Yy JIeTeH OIIKOIHHOTO
BO3pacTa

3agaun:

- aHAJM3 TPOBEAEHHOU MCUXOJIOT —

MeJlaroruueckoil paboThl 3a rojl
- OTCIE)XHUBAHHUE PE3YyJIHTATOB U
MOJIBEICHUE UTOTOB IO pe3yJbTaTam
3aKITIOYUTENBHON JAUArHOCTUKH

- 3aKpeIUIcHHe OO0OOIMIEHHBIX 3HAHUU 3a
roJl y IeTed JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa

- cOOp OMOJIHUTENBHON WHGOPMAIUK O
JETSX yepe3  BOCMIUTATEIIEH 151
CIIEITUATMCTOB

3 — HeaeJs anpeJsi
«Hctopust B Adpuxke.
Kaxk Bce 3Bepu HaAy4YMIIUCH
00IIaThCA.)»

2 yacTthb

4— anpenst
1 - masn
Jlnarnoctuka
IICUXUYECKUX IPOLIECCOB
JIOIITKOJIBHUKOB

2 — HemeJass Masi
Jnarnoctuka
SMOIMOHAIBHO — BOJIEBOM
chepbl JTOMKOJLHUKOB

3 - HeqleJIA Mas
«YTo MBI y3HAIM 3a rOI»

4 — Hemeass mas
«YeMmy MBI HAYYIJIHChH 32

rom»

«MOM XOpOIIUH MOMNyran», «IBETUK-CEMUIIBETUKY,

«B TPHUJICBATOM IIAPCTBEY, «3IMOILIUH T€POEBY, «JIUITYUIKAY,
«KOTHK» U T.[I.

Hrpsl ¢ TPEBOXKHBIMHU U 32CTEHYUBBIMH J1€TbMU:
CIOXBAIAIIKAY», «3a YTO MEHS JTIOOUT MaMay, «HEIOTPOTH,
«CKYJBIITYPay, «JIACKOBBIM METIOK», «JIpaKay «I00pbIil —
3JI0H, BECEIIBIM-TPYCTHBINY, «aIlJIOJUCMEHTBI», «OOIPSIIIIe
CJIOBa», KTHXO ¥ TPOMKO» H T. JI.

Hrpsl ¢ 1eTbMHU UCTIBITHIBAIOIHE CTPAXH: «KTO TaM
MIPOYUTCS», «KKaK BBITJISAIUT CTPAIIUIKH,

«HAPUCYEM CTpax», «KakK MOOEAUTh CTPALIMIIKY

«KTO 4ero OOUTCS» «CKa3KH MPO CTPALIUIIKUAY, KIIPOTOHSIEM
CTpaxm» M T.II.

1. JluarHocTuka NCHUXUYECKUX NMPOLECCOB:
MBIIIJICHKS, BOCIIPUATHUS, aMATH, BHUMaHHUE,
BOOOpaxeHus,

2. IMarHocTHKA 3MOMOHAJIBHO —BOJIEBOI
cdepsbl: CaMOOIIEHKA, BBIABICHHUE TPYIIIbI «PUCKA»
[TonBenenne UTOrOB MO MPOBEAEHHON paboTe






















MpoekT: «PazBuTne amoumnoHanbHO-BoNneBon cdepbl AOLKONbHUKaY

J1.C.Bbirotckuii B 1926 rogy Bbickasan 40 CUX NMOP OCTaBLUYHCS COBPEMEHHYH MbICHb: «[loyeMy-mo 8 HauieM obujecmee Crioxusicss 0OHOCMOPOHHUU 83271510 Ha
4es108€4eCKYI0 JIUYHOCMb, U MOYEMY-mo 8ce noHuUMarom o0apEHHOCMb U manaHmau8oCmb MPUMEHUMEbHO K UHmMesinekmy. Ho MOXHO He mosbKo manaHmiaueo
MbICIUMb, HO U ManaHmIaueo 4y8cmaeoeamhb».

ABTOpbI:

Kosanésa A.W., Monesa J1.B. Bocnutatenu MBOY LIPP get. cag Ne8 nrt Jlyueropck

1 Oran

Llenb:

- N3y4nTb 3Tarbl Pa3BUTUA SMOLIMOHAarNbHO-BOMEBOW cdepbl AeTen rpynmebl,

- KOpPEeKTMpPOBaTb 3MOLMOHarnNbHoe NoBefeHue geTen,

- pasBuUTUE NPOU3BOSLHOW perynsaumm SMOLMOHanbHbIX COCTOSIHUIM Yy AeTel cTapLuero AOLWKONbLHOro Bo3pacTa.
- CHU3UTb NPOSIBNIEHNS TMNEPaAKTUBHOCTM 1 BO30YAUMOCTU B MOBEAEHUMN AeTel

3apgauu:

- N3y4nTb TEOpPEeTUYECKMEe OCHOBbI 3MOLIMOHANbHO-BONEBOrO Pas3BUTUSA NIMYHOCTU AOLUKOMNbHUKA;
- BbISIBUTb OCOOEHHOCTN 9MOLIMOHANbHO-BONEBOro pa3BUTUS AeTeNn B rpynne;

- KOPPEKTUPOBaTb pas3BUTNE SMOLIMOHANBHO-BOMNEBLIX HAPYLLUEHUA Y CTapLUMX AOLLIKONIbHUKOB.

- MO3HAKOMWUTb AeTeln C SMOUUAMN: padoCTbio, ropeM, THeBOM, CTPaxoM, YANBIEHNEM;

- HAayYMTb JeTel: pasnuyaTb AMOLMM MO CXeMaTUYECKUM M306pakeHUsIM; MOHMMAaTbL CBOM YyBCTBa U YyBCTBa APYIVX Nofei 1 pacckasbiBaTe 06 3TOM; nepefaBath 3agaHHoe
3MOLIMOHASIbHOE COCTOSIHME, UCTONb3Ys pa3nvyHble Bblpa3uTeribHble CPeacTBa; NepekstoyaTbCsl C OAHOr0 3MOLIMOHANBbHOMO COCTOSIHUS B MPOTUBOMOJIOXKHOE;

- pasBMBaTb NPOK3BONILHOE YrpaBrieHne NnoBeaeHneM, CocoBHOCTb CoMepexunBaThb, BONIeBOe YCUnmne, COCPeaoTOMEHHOCTb Ha onpeaeneHHoi pa6oTe.



- CHATb AMOLMOHarnbHOe HanpsxeHue, BO30yxaeHne n apeKkTUBHbIE peakunn aeTen;

- hopmumpoBaThb IMOLMOHANBEHOE OCO3HaHNE CBOEro NoBEAEHMS;

- obyyaTtb geTen HaBblkaM CamoopraHM3aLmm U caMoperynsiuMmM OencTBUIA, NOCTYMKOB, SMOLMOHArbHbIX COCTOSTHUN;
- bopMumpoBaTh coumanbHO NpUeMnemble, agekBaTHbIE CMOCOObLI BblpaXKeHUs THEBA U arpeCCUBHOCTY;

- pasBuBaTb yMeHMEe pacno3HaBaTb AIMOLMOHANBHOE COCTOSIHME OPYroro YernoBeka;

- pasBuBaTb KOMMYHMKATUBHbIE CTOPOHbI 06LLEHMS, 060raTUTb ONbIT OBLLEHNS HaBblKaMU KOHCTPYKTUBHOTO, ai€KBaTHOrO NoBEAEHMS;
YyYyacTHUKM NpoeKTa:

- Bocnutatenu

- oetn

- poaunTenu

CneunanucTt-ncmxonor

Cpoku peanusauuu:

CeHT46pb - dheBpanb

2 atan

PaspaboTka npoekTa:

1. PaspaboTka TecToB.

2. MNopbop meToan4eckomn n XyaoKeCTBEHHON NnuTepaTypsl.

3. PaspaboTka KOHCNEKTOB KOPPEKLMOHHbBIX 3aHATUI C YY4ETOM BO3PACTHbIX OCOBEHHOCTEN AeTEN.
4. MNopbop HeobxoaMMon HarnsagHOCTH.

5. 3HAaKOMCTBO C MPOEKTOM MCUXoriora, COCTaBfieHNe eaMHOro nraHa paboThbl.



6. MisroToBneHne 1 ncnonb3oBaHme OeTCKOro TecTa TPEBOXHOCTU «Bbibepun Hy>xHOe nuuoy.
dopmbl 1 MeToabl paboTbl C pOANTENAMM:

1. Beceabl 0 BaXXHOCTU JA@HHOW TEMBI.

2. OcbopmneHne MHpopmaLnoHHoro yrosnka « CoBeTyeT Ncuxonory.

3. AHkeTa «3Hato nn g cBoero pebéHkay.

4. OcbopmneHne oToansboma «Hawm amoummy.

5. «AHKeTa Mo BbISIBIIEHWIO TPEBOXHOMO pebeHka» nyTem onpoca poanTenen.

3 atan
BbinonHeHue npoekTa
®opmbl 1 MeToabl paboThl C AETBMU

WrpoBas OedaTenbHOCTb

Urpbl: «[JopoxHbIn 3HaK « CTony, « CTakaHuYMK Ang kpuka», «Kactpronbka co 3nocTbio», «dapc», 60nbLIo MeLwoK HabuTein BaTton «IMHM MeHs», «KoBpurk rHeBay.

[NosHaBaTenbHas geaTenbHOCTb

- Komnnekc 3aHATWI HanpaBneHHbIX Ha 3HAKOMCTBO AETEN C YyBCTBaAMMU.
Tembl: «PagocTb», «pycTby», «CTpax», «YauBneHune», « XBactoBCTBO», «[HeB», «CTbia», «BuHay, «3akpenneHne 3HaHWA O YyBCTBAXY.

3aHATMA BKNtoYatoT B cebs urpbl (MOABWKHbIE, AMOAKTMYECKUE, NCMXONOrMYecKme), aTioAbl Ha BblipaXkeHne 3MOoLMIi, NCUXOrMMHACTUKY, TeMaTu4Yeckoe pucoBaHue, becefbl,
pernakcauuto.

- AETCKUI TECT TPEBOXHOCTU «Bbibepun Hy>xkHOe nrLoy.

MN3o06pasuTtenbHasn OesaTensHOCTb

Mpadnueckas metoamka «Kakrtyc» M.A.lMaHdunosown



KomMMyHwukaLms

Becenpbl ¢ geTbMun Ha TemMy «B3anmooTHoLLEeHNSA co CBEpPCTHUKaMn 1 B3POCIIbIMU»

O3HakoMIIEHNE C XY0XXECTBEHHON NIUTEpaTypoW

UteHne npomnsseneHnii 3. OceeBon «[lobpasi xosstowka», Maskosckoro, K. YykoBckoro
Mya3blka
- penakcauusi.

BbICTpaI/IBaFI KOPPEKLUMNOHHYIO pa60Ty C OeTbMW, coCTaBlieHa CucTemMa KOPPEKLUMNOHHbIX 3aHATUN C y‘-léTOM BO3pacCTHbIX ocobeHHocTel geten. B OCHOBY NOCTPOEHNA CUCTEMDI
3aHSATUI NOMOXEHbI cnegywwimne npnHUuunbl:

- MPUHLMN aKTUBHOCTU 1 caMoBbIpaxeHus. [ocTaHoBka peGEHka B NMO3NLMI0 CAMOKOHTPONSI.
- LLEHHOCTHO-OPVEHTMPOBAHHbIN NPUHLUMM. OMOLMS BbICTYNAET Kak LIeHHOCTb NIMYHOCTW, KOTopas onpeaenseTt 6naronony4yve pebéHka u ero NcMxmnyeckoe 300poBbeE.
- NPVHLMN CUMNATMK 1 y4acTus. Yyactue pebEHka TOMbKO MO ero XenaHuto.

3aHAaTna BKIOYaloT Urpbl NOABWMXXHbIE, ANOAKTUYECKMNE, NCUXOJ1Iorm4eckne; aTiodbl Ha BblpaXXeHne amMoumi, NCUXOr'MMHACTUKY,; TEMaTU4ECKOEe PUCOBaAHNE, Oecenbl;
penakcauuto.

MeTtoauka «Bbibepu Hy)XHOE NULIO»

OTa meToavka npeacTasnseT cobomn OEeTCKMN TECT TPEBOXHOCTU, padpaboTaHHbIN amepuKkaHCckumu ncuxonoramu P.Tammn, M.Jopkun n B.AmeH.

MbilweyHoe paccnabneHve 45 B3pochbiX U AeTen

«CnSAWNN KOTEHOK»

npeﬂ,CTaBbTe cebe, 4TO Bbl BECETbIE, O30pPHbIE€ KOTATA. KoTsaTta xoasT, Bbirnbatot CMUHKY, MallyT XBOCTUKOM (Haﬂpﬂ)KeHl/le). Ho BoT koTATa yCTalnu...Ha4arnu 3eBaTb,
JIOXaTCA Ha KOBPUK M 3acCbinatoT. Y koTaT paBHOMEPHO NOAHNMAKTCA N OMNYCKAaKTCA XUBOTUKKU, OHU CMOKOWHO Ablwat (paccna6neHV|e).

«YnbIGHUCL — paccepanchb»

Letn cngat. Ynbibatotca — Bce Teno paccrabneHo, Bce BOKpYr xopolo. Ho BOpyr Mbl paccepannincb — 6poBu HAXMYpPUIUCh, PYKU ynvpatoTcesl B Goka Kyrnaykamu, Bce Teno
HanpsiraeTcs. M cHoBa Bce XOpoLlo, Mbl yribiGaeMcs.

«MpYyXUHKN»



OeTn cnpat Ha CTynbsX, HOCKM NOOHUMAIOTCS, NATKU YNUPatoTCH B NOJ, PyKU C CUMOW AaBAT Ha KorneHn. 3atem nonHoe paccriabnexve.
YUTo 3a CcTpaHHbIe NPY>XUHKM ynupatoTcs B 60TUHKN?

Mbl Horamu nx NpwxkMeM, Kpenye-kpende nogoxmem!

Kpenko-kpenko npwxkmumaem! HeT NpyXMHOK, OTAbIXaeMm.

«XonogHbIN — TennbIN»

MpencTtaBbTe cebe, 4TO Bbl UrpaeTe Ha CONMHeYHon nonsHke. Bapyr nogyn xonodHein BeTep. Bam ctano xonogHo, Bbl 3aMépanu, 06xBatunu cebsi pykamu, ronosy npvxanu K
pykam — rpeeTecb (HanpspkeHne). Corpenucb, paccnabunmce. Ho BOT CHOBa Noayn XOMNoAHbIN BETep. ..

«CamoneTbi»

Bo BpeMA YTEHNA CTUXOTBOPEHUA OETU PACKMAbIBAKOT PYKWU, MbllULbl HAMpAXXeHbl, CNHa BbINMpAMIIEHA. napaLIJlOTbI OonyCcTuJiinCb, Cenn Ha CTylbda U paccna6mnv10b,
PYKn BHU3, royioBa onyuieHa.



